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*TODAS LAS COMIDAS INCLUYEN PLATO FUERTE, POSTRE Y BEBIDA
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May 2024CAFETERÍA

24
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TECHNICAL
EDUCATION COUNCIL

MEETING 
NO CLASSES

29 30 31

INTERNATIONAL
WORKERS DAY
NO CLASSES

TEACHER´S DAY
NO CLASSES

Milanesa de res
empanizada

Espagueti verde o rojo
Galletas de animalitos

Tacos de pollo con
ensalada y brócoli

Galletas con nutella

Coditos con atún
Ensalada de lechuga

Galletas de animalitos

Filete de pescado
empanizado

Arroz
Manzana

Picadillo con fideo
Lentejas
Gelatina

Chuleta ahumada
Puré de papa

Naranja

Caldo tlalpeño
Sandía

Tortitas de papa con
atún o queso
Macarrones

Plátano con crema

Fajitas de pollo
Arroz

Lentejas
Gelatina

Lentejas
Piratas

Paleta de hielo

Ensalada de pollo
Sopa de coditos
Coctel de frutas

Flautas de res
Frijoles o ensalada

Melón

Espagueti a la boloñesa
Jícama con tajín

Enchiladas suizas de pollo
Arroz

Galletas de animalitos

Medallones de res
Papas fritas

Paleta de hielo

Espagueti con albóndigas
Brócoli

Arroz con leche

Enfrijoladas de queso
Verduras al vapor

Gelatina

Picadillo con arroz
Crema de elote

Sandía

Tostadas tipo Siberia
Ensalada 
Manzana

Tenders de pollo
Macarrones con queso

Brócoli
Fruta con tajín


